
バレンタインデーのこと 
２月１４日はバレンタインデー、 

  バレンタインといえばチョコレートですね。  

  でも、女性が男性にチョコレートを贈るのは 

日本独自の習慣だそうです。 

  欧米では、恋人や友達、家族などがお互いに 

  カードや花束、お菓子などを贈るようです。 

  日本ではチョコレート業者が行ったキャンペーンが 

  チョコレートを贈る由来の始まりだそうです。 

☆お知らせ☆ 
◎１/３１は恵方巻きご予約最終日となっております。 

今年の節分は西南西を見て恵方巻を食べながら 

お祈りをするのはいかがでしょうか。 

 

◎キッチンナイフコレクション実施中！ 

お買い上げ1,000円ごとにシールを1枚差し上げます。 

シールを集めてキャンペーン商品をお得に買っちゃおう!! 

今年の恵方は西南西 
   節分は、現在では立春の前日をさしますが 

   もとはそれぞれの季節が終わる日、つまり 

 立春、立夏、立秋、立冬の前日をいいました。 

節分の夜にその年の恵方(歳徳神の住む方角で 

その年に吉となる方角)に向かって、 

  目を閉じて願い事を思い浮かべながら、 

  無言で太巻きをまるかじりすると 

  願い事がかなうといわれています。 

   

今年もサンユーストアーをよろしくお願い致します。 



フロアー 五味田くん渾身の作品 

炒飯に餃子にの中華弁当です。毎回手がこ

んだお弁当を作ってきてくれています。今回

は3時間の大作だそうです。お見事！ 

青果 佐川さん渾身の作品 

かわいらしい星がたくさん入ったお弁当で

す！彩りもとてもきれいですね～。見てい

るだけでもわくわくします。 

鮮魚 斉藤さん渾身の作品 

こだわりの生姜焼き弁当です！星形のにん

じんもお弁当にフィットしています！ 

ホットサンドもとても美味しそうで

すね～！黄身が星形のスコッチ

エッグ。作り方も丁寧に教えてくれ

ました。今度は私のお弁当でチャ

レンジしてみたいです。こんなにき

れいには出来そうもありませんが

…。こんなお弁当がお昼に待って

いたら、ご飯が待ち遠しくなります

よね～。 

餃子もそして肉団子も一からの手

作りです。餃子の形もいいですね～。

デザートには胡麻団子まで入ってい

る手の込みようです。おしゃれな分、

五味田君にはボリュームが不足で物

足りなかったのではないでしょうか…。 

次回は和風懐石弁当…かな？ 

アスパラベーコンとブロッコリーも

色合いがキレイですね～。お魚屋

さんのエビフライもしっかりとイン

しています！バランスもとれたお

しゃれなお弁当ですね。次回は魚

がメインのお弁当を期待していま

す！ 



惣菜 三浦チーフ渾身の作品 精肉 清水さん渾身の作品 

こだわりのすき焼き弁当です。シンプルに牛肉

とねぎの具材をお酒と三温糖で煮たこだわり

のすき焼きです！たこさんウインナーもしっか

り入っていますよ 

チェッカー 大澤さんの渾身の作品 

鶏の照り焼きがはいったかわいいお弁当です

ね。全回よりもおかずのボリュームがアップし

ています。煮物との相性もよさそうですね

～！ 

大沼副店長 渾身の作品 

1品1品がおしゃれなお弁当ですね！はんぺ

んの磯辺焼きにきれいな玉子焼き、オクラ

と山芋の梅肉和えも入っています！ 

今回はお弁当箱で勝負し

てきました！ＳＬのお弁当

箱は親戚の子から借りてき

ました。見た目のインパク

トはピカイチです！ 

こだわりの玉子焼き

や白だしで味付けし

ています。美味しかっ

たです！ 

にんじんもひと手間

入れて花形に切って

います。これだけで華

やぎますね～ 

鶏皮の炒め物と、お

弁当マイスターなら

ではの一品も。すば

らしいです。 



惣菜 関根さん渾身の作品 

変化球が得意の関根さん、今回はライスバー

ガーでのエントリーです。中身はエビチリ。も

う一つは鶏つくねと和中折衷とバラエティに

もとんでいます。 

チェッカー 須藤さん渾身の作品 

店長からのリクエストに応えてサンドイッチ

弁当を作ってきてくれました。具材も、ツナ、

たまご、ハム、ジャムとバラエティ豊かですね

～。パンの耳はあげない揚げパンでヘル

シー仕立てです。 

チェッカー 益子チーフの渾身の作品 

今回唯一のキャラ弁、節分をイメージした節

分鬼弁当です。ウインナーと卵焼きでうまく

鬼をキャラっていますね～。頭のブロッコリーも

使い方がうまいですね！ 

田子森店長 渾身の作品 

直球の和風弁当です。メニューは筑前煮、焼

き魚、じゃがいものお焼きです。スペースが

空いたところには、かまぼこ、高菜炒めをイ

ンしました。意外にもじゃがいもお焼きは子

供に好評でした。 

鶏つくねには紅しょ

うがと塩昆布をサ

ンドして味にアクセ

ントをつける細や

かさ。 

サラダもつけた

かったようですが、

力尽きました！

でもしっかりレタ

スもサンドしまし

筑前煮は一番上の

お兄ちゃんと一緒に

作りました。手綱こ

んにゃくも入っていま

す！ 

顔の五目御飯も

とても美味しそう

でした。口のウイ

ンナー切れ込み

がグッドです。 


